
Приложение к Приказу № 83 от 31 мая 2021 г. 
 

График проведения утренней гимнастики 

на летний оздоровительный период 2020-2021 учебный год 

(на момент плохих погодных условий) 
 

День 

недели 

Группа 

1-я 

младшая 

№ 1, 4, 3 

2-я 

младшая 

Средняя Средняя Старшая Подготовительная 

№ 7 № 11 № 9 № 10 № 6 № 8 

№ 2 № 5 

Начало  

7.45 

Начало проведения 

7.30 

Начало проведения 

7.40 

Начало проведения 

7.50 

Начало проведения 

8.00 

Понедель

ник 

В 

групповом 

помещении 

Физкульту

рный зал 

Музыкаль

ный зал 

Музыкальн

ый зал 

Физкультур

ный зал 

Музыкальн

ый зал 

Физкультур

ный зал 

Музыкальн

ый зал 

Физкультурн

ый зал 

Вторник В 

групповом 

помещении 

Музыкальн

ый зал 

Физкульту

рный зал 

Физкультур

ный зал 

Музыкальн

ый зал 

Физкультур

ный зал 

Музыкальн

ый зал 

Физкультур

ный зал 

Музыкальны

й зал 

Среда В 

групповом 

помещении 

Физкульту

рный зал 

Музыкаль

ный зал 

Музыкальн

ый зал 

Физкультур

ный зал 

Музыкальн

ый зал 

Физкультур

ный зал 

Музыкальн

ый зал 

Физкультурн

ый зал 

Четверг В 

групповом 

помещении 

Музыкальн

ый зал 

Физкульту

рный зал 

Физкультур

ный зал 

Музыкальн

ый зал 

Физкультур

ный зал 

Музыкальн

ый зал 

Физкультур

ный зал 

Музыкальны

й зал 

Пятница В 

групповом 

помещении 

Физкульту

рный зал 

Музыкаль

ный зал 

Музыкальн

ый зал 

Физкультур

ный зал 

Музыкальн

ый зал 

Физкультур

ный зал 

Музыкальн

ый зал 

Физкультурн

ый зал 

 

 В теплое время года при благоприятных метеорологических условиях образовательную деятельность по физическому развитию 

(утреннюю гимнастику) рекомендуется организовывать на открытом воздухе. СанПиН 2.4.1.3049-13, п.12.5.  


